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Manolo Otero,
alcalde de Mondonedo:

«As San Lucas suponen un gran aliciente cultural, festivo y de ganado»

El regidor sefiala que la fiesta ha sufrido una transformacion los ultimos
aios, en los que se han escuchado las sugerencias de los vecinos.

La tradicion de As San Lucas se remonta muchos afos atrés. Son una de las celebraciones mas
especiales de Mondofiedo y el alcalde Manolo Otero las ha vivido en primera persona desde su
nifiez. Este afio afrontan una edicidon en la que se mezclaran algunos de sus aspectos mas
clasicos con novedades como el tren sanluqueiro, que pretende mejorar la movilidad durante la
celebracion.

—-;Qué suponen As San Lucas para Mondoiedo?

—As San Lucas suponen un gran aliciente cultural, festivo y de ganado. Es un orgullo para todos
seguir la transformacion que estan experimentando. En los ultimos afos, estos cambios nos han
llevado a introducir novedades como el tren o los bafos. También se ha incrementado la
seguridad con el corte de calles. Intentamos dar respuesta a lo que nos pide la gente.

—-¢Qué aportara el tren sanluqueiro?

—El casco urbano se cierra durante As San Lucas por temas de seguridad y esto provoca que la
gente que viene a las fiestas tenga que dejar los coches fuera. De esta manera, se ofrecera un
medio de transporte que les acercara al centro.

—-¢Qué recuerdos le traen As San Lucas?

—Naci y vivi en medio de ellas. Cada afio son diferentes, pero es emocionante ver como se
montan y como se transforma Mondofiedo. A la gente le encanta la fiesta de As San Lucas,
porque supone una ocasion para estar en la calle. Somos conscientes de que también trae
consigo algunas incomodidades, como asumir que no puedes utilizar el coche. Pero los vecinos
sabemos lo que representan para Mondofedo.

-¢Son los caballos el alma de As San Lucas?

—Cuando yo era pequefio, también habia vacas. Pero hay que reconocer el gran trabajo de la
gente que los traslada desde los montes hasta el casco urbano; realizan un gran esfuerzo. La
bajada es muy especial, porque tanto ninos como adultos los ven pasar por delante de ellos v,
desde sitios cercanos, es un espectaculo. Puede ser que las actividades con los caballos sea el
mas llamativo o atractivo, aungue a mi siempre me ha tirado la feria.

—-¢Qué suponen As San Lucas para el Concello?

—Desde el Concello llevamos a cabo reuniones con la Asociacion y los cuerpos de seguridad para
que, cuando llegue el dia, haya la menor cantidad posible de problemas. En mi caso, disfruto
preparando algo para que todos disfrutemos. Y creo que todos nos lo tomamos con alegria.

-Siempre se habla del clima en As San Lucas...

—Es evidente que es un condicionante. Hay un dicho o un comentario que dice que, si llueve en
San Froilan, no llueve en As San Lucas. Pero yo he visto de todo. El tiempo es muy importante,
aunque en actividades como la bajada o la feria no influye demasiado. Pero si posibilita, en caso
de que las condiciones sean buenas, que la gente esté mas tiempo fuera o que los puestos
puedan obtener un mayor beneficio.
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Programacion

As San Lucas de Mondofiedo son las ferias mas antiguas de Galicia y las quintas de Espaiia,
sus origenes se remontan al afo 1156, cuando Alfonso Vll le concedio ala villa una fiesta de ocho
dias. En este 2024, As San Lucas cumplen 868 anos y tendran lugar del 16 al 20 de octubre.

Miércoles 16, Dia do Neno

El miércoles 16 sera el primer dia de esta feria, que se inaugurara con el pregén, a las 20.30
horas en el auditorio Pascual Veiga, a cargo de Jesus Diaz Fernandez, maestro, diplomado
en Gastronomia Internacional, Dietética y Nutricion, quien llevo la cocina de Cunqueiro a
tierras helvéticas, «demostrando o bo saber e facer da gastronomia do noso pais».
Ademas, es uno de los fundadores del Centro Galego de Berna, en Suiza. A partir de las
21.30 horas, el Grupo Da Silva actuaré en la Alameda.

Dia das Vésperas

Como es habitual, los festexos se abriran, el jueves 17, con la tradicional llegada de los
caballos por las calles hasta el campo da feira. A las 18.45 horas, unos quinientos animales
bajaran de los montes proximos a la ciudad en este Dia das Vésperas. Un espectaculo que
se podra ver desde lugares tan emblematicos como el barrio dos Muifios, la calle San
Roque, la Fonte Vella o la plaza de la Catedral. Por la noche, habra verbena con el Grupo
Jaque y la orquesta Olympus.

Viernes 18, As San Lucas

El 18 es el dia de San Lucas, jornada en la que se celebrara la tradicional Gran Feira de

Gando Cabalar con la entrega de premios a las ganaderias participantes a las 13.30 horas.

Ya por la tarde sera el turno para el Il Concurso de Andadura Cabalo Marchador Galego,
en las modalidades serrada (dos tiempos) y chapeada (cuatro tiempos). A las 21 horas, en
la plaza de la Catedral, tendra lugar el espectaculo de doma nocturna, con la presencia de
Javier Simon, Kevin Ferreira, Marie Alice y Santiago Amador. Por la noche, las orquestas
Salsarena y Los Satélites seran las encargadas de amenizar la fiesta.

Sdabado 19, Dia do Medio

A las 12 horas, se abriran las inscripciones para el Concurso Morfoléxico de Cabalos e
Eguas de Pura Raza Galega "Gran Final da Copa Galicia P.R.G", que se celebrara a las
12.30 horas en el recinto de A Granxa. A las 13 horas habra exhibicion de doma y a las
13.30 horas tendra lugar el Concurso Morfoldxico en la seccidon de yeguas. Ya a las 21
horas, se repetira el espectaculo de doma nocturna. En cuanto a la musica, a las 21 horas,
en la plaza del Seminario, actuara la cantante Isabel Aailn, con su gira Potra Salvaje. La
verbena contara con Punto Clave y Grupo Tatoo.

Domingo 20, Dia das Maulas

El domingo se celebraran, en el recinto de A Granxa, los distintos concursos de andadura
en sus diferentes modalidades. Ademas, tendra lugar el Encontro Folclorico y el Grupo
Aromay la orquesta Kubo, con el escenario mas grande de Europa, amenizaran esta ultima
jornada de festejos.
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Una fiesta tradicional
con la novedad del tren sanlugueiro

Miguel Paz, presidente de la Comisién de Fiestas, destaca que
los asistentes a la celebracion se sienten «como en casa»

Con casi nueve siglos de tradicidn a sus espaldas, As San Lucas de Mondofiedo se han
convertido en una cita ineludible. Este afio se celebraran entre el 16 y el 20 de octubre vy,
como suele ser habitual, se espera una asistencia masiva. «<Hay momentos en los que
hasta es dificil moverse», reconoce Miguel Paz, presidente de la Comision de Fiestas. Por
este motivo, una de las novedades de esta edicidn sera el tren sanlugueiro. «Recorrera de
manera circular los exteriores del pueblo y realizara paradas para facilitar la movilidad, ya
que las plazas de aparcamiento son limitadas. El precio sera de 2,50 euros tanto para
aquellos que quieran desplazarse de un punto a otro como para los que simplemente
deseen dar una vuelta en él», explica.

Una de las citas imperdibles de As San Lucas tendra lugar el jueves 17. Entonces, cientos
de caballos bajaran desde los montes en lo que supone uno de los momentos algidos de
las celebraciones. «La retransmitiremos por streaming», anuncia Miguel Paz, que, ademas,
reconoce que esa iniciativa genera «muchas interacciones» en las redes sociales.

La pagina de Facebook de la Asociacion As San Lucas de Mondofiedo cuenta con mas de
8.500 seguidores y ofrece la actualidad de la celebracion. Unos festejos que viviran otro de
sus momentos culminantes el viernes 18. Entonces, los caballos volveran a cobrar
protagonismo con la tercera edicion del Concurso de Andadura y, a las 21.00 horas, con
el espectaculo de doma en la Praza da Catedral.

Miguel Paz considera que As San Lucas son
«un momento muy importante del calendario de
Mondoiiedo, porque, aunque es cierto que aqui hay
muchas celebraciones, estas son especiales».

- J

Segun explica el presidente de la Comision de Fiestas, «los vecinos se adaptan muy bien y
también acude mucha gente de fuera, de lugares como Galicia, Asturias, Ledn, Palencia,
Portugal, Catalufa...». «Los visitantes nos transmiten que se sienten como en casa»,
asevera.

Segun senala el presidente de la Comision de Fiestas, As San Lucas cuentan con «el apoyo
de la Xunta, la Diputacion, el Concello y Estrella Galicia». Ademas, este ano se disfrutara de
la presencia de la cantante Isabel Aailin, que actuara el sabado 19 a las 21.00 horas en la
Praza do Seminario. El tema «Potra salvaje» le va como anillo al dedo a una celebracion
multitudinaria en la que los caballos desempefan un rol estelar.

Especialistas en
reposteria e pizzeriq,
esperamoste!

%, Telf. 621 1270 16

@ Proza da Catedral, n°1. Mondonedo
) faragullasmondonedo@gmail.com
© faragullas [§] Faragullas Mondohedo
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¢Donde comer durante
As San Lucas?

SiMondofiedo es sindnimo de gastronomia, en parte se lo debe al escritor y periodista
Alvaro Cunqueiro, que definia su localidad natal como «rica en pan, en aguas y en latin».

Ademas de un excelso narrador y articulista, Cunqueiro es uno de los grandes nombres de
la literatura gastrondmica gallega y espafiola de la segunda mitad del siglo XX, sin duda, el
gran modernizador de la estética gastrondmica del pais. El autor de “Merlin e familia”, como
buen observador de la realidad y los quehaceres humanos, hablaba de la cocina como
«ese espazo onde 0 home puxo mais imaxinacion, moita mais que na guerra, tanto como
puido pofier no amor e, sen dubida, moitisima mais da que pon na politica».

Es por eso que, desde este medio, recomendamos a todos los visitantes de las ferias de
As San Lucas, una serie de locales donde disfrutar de la cocina mindoniense:

Pulperia Mario de Viveiro

Seguramente el rey de As San Lucas es el pulpo. Ir a comer pulpo “a feira” es ya una
tradicion en estas fechas. Y qué mejor lugar para degustar este delicioso plato que visitar
la carpa que Pulperia Mario de Viveiro instala en Mondofiedo cada mes de octubre y que
supone para ellos el cierre de la temporada de ferias. Ademas del pulpo, ofrecen las
mejores raciones de jamon cocido, calamares o pimientos de Padron.

www.grupopulperiamariodeviveiro.es
@ 650881799
o Alameda dos Remedios

Restaurante O Palique

O Palique es un restaurante que ofrece servicio a domicilio y cuenta con una amplia carta
que incluye bocadillos, pizzas y hamburguesas. Destaca su seccion "O Palique polo
mundo", donde podras encontrar desde hot dogs americanos, pasta italiana, nachos y
fajitas mexicanas hasta la deliciosa ensalada mindoniense. Pero, sin duda, su plato estrella
es la hamburguesa, prueba de ello es que este local ha sido galardonado en el IV
Campeonato de Espafia de Hamburguesas por su creacion “ConXeito”.

o www.facebook.com/Opalique
O 644575105
© c/ Alfonso VI, 6

Faragullas Mondoiiedo

Si lo que quieres es desayunar y merendar, nuestra recomendacion es Faragullas, donde
podras disfrutar de sus sabrosas opciones dulces y saladas. Ademas, especialmente
creada para estas San Lucas, han sacado una pizza especial a base de pulpo y queso San
Simon que, sin duda, no te dejara indiferente.

www.instagram.com/faragullas1
O 621127016
0 Plaza da Catedral, 1

¢Donde dormir?

Si ademas de visitar As San Lucas, quieres hacer noche en la ciudad, tu
mejor opcion es Lumen Hostels. Tanto sus apartamentos boutique como
su albergue son el sitio ideal por su situacion y por ser una de las zonas
con mas historia y encanto de Mondofiedo.

www.lumenhostels.com
O 982 892 049/620 621 621
© c/ Aifonso VI, 33
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Una feria ganadera con alma ecuestre

Mondoiiedo, capital de la comarca
de A Marifia Central y una de las
ciudades histéricas mdas importantes
de Galicia, ha celebrado durante casi
@00 afos una de las fiestas mads
antiguas de Espana: As San Lucas.
Este evento, que no ha fallado a su
cita anual desde el afo 1156, cuenta
con un legado profundo y una
marcada identidad gallega.

- J

Segun una de las teorias mas extendidas, la celebracion de As San Lucas
tiene su origen en el reinado de Alfonso VIl de Ledn, también conocido como
Alfonso el Emperador. Fue en 1156 cuando este rey, muy vinculado a
Galicia, otorgd a Mondofiedo el titulo de ciudad y, con ello, el derecho a
celebrar una feria de ocho dias en honor a San Lucas. Esta feria seria el
germen de la festividad que conocemos hoy.

Otra version de la historia situa el origen de la fiesta dos siglos mas tarde, en
1246, bajo la figura del obispo Martin. Segun esta teoria, la feria fue creada
para conmemorar la consagracion de la actual Catedral de Mondofiedo, un
monumento goético que sigue siendo una de las joyas arquitectdnicas de
Galicia. Sea cual sea la version correcta, la fiesta de As San Lucas lleva
siglos marcando el calendario de la comarca.

As San Lucas ha mantenido su esencia a lo largo de los siglos, siendo en
sus origenes una feria de ganado montaraz, que, aunque ha cambiado con
el paso del tiempo, ha conservado sus profundas raices rurales. Hoy en dia,
esta celebracion cuenta con el reconocimiento de Fiesta de Interés Turistico
de Galicia y atrae cada afio a miles de visitantes, interesados en vivir una
experiencia auténtica.

Los caballos son los verdaderos protagonistas de esta fiesta. El desfile de
las manadas de caballos de monte, que atraviesan la emblematica Praza da
Catedral, es uno de los momentos mas esperados del evento. Durante todo
el ano, los caballos viven en libertad en los montes que rodean Mondofiedo,
y solo en dos ocasiones son reunidos por sus duenos: en verano, para la
tradicional "Rapa das Bestas", donde se les corta la crin y se marca a fuego
a los ejemplares adultos, y en octubre, para participar en la feria de As San
Lucas. Estos animales, pese a su vida en libertad, pertenecen a los
ganaderos, quienes cuidan de ellos y los preparan para la venta durante la
feria, ya sea para la industria carnica o como monturas particulares.

Aunque en épocas anteriores la feria duraba hasta quince dias, en la
actualidad las celebraciones suelen abarcar cinco dias. Cada jornada tiene
su propio nombre y significado, comenzando con "As Revésperas", seguido
de "As Vésperas", el "Dia Grande das San Lucas", el "Dia do Medio" y
culminando con el "Dia das Maulas". En algunas ediciones recientes, las
festividades se han alargado hasta seis dias, con una amplia oferta de
actividades Iudicas, culturales y comerciales.

La feria ha sabido modernizarse sin perder sus raices, ofreciendo verbenas,
charangas, juegos tradicionales y exposiciones de productos
agroalimentarios y maquinaria agricola, todo en un ambiente festivo que
inunda las calles de Mondonedo. Pero, a pesar de las novedades, la esencia
rural y el vinculo con la tierra siguen siendo el alma de As San Lucas,
manteniendo viva una tradicion casi milenaria.



